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文化活動調査 概要 

2017 年 8 月 

大阪大学大学院人間科学研究科経験社会学研究室 

渡辺健太郎 

1. 文化活動調査の設計 

■調査方法：SMS（Short Message Service）を使用したインターネット調査 

■調査期間：2017年 5月 26日(金)～28日(日) 

■質問項目：テレビの視聴時間、ウェブ上で利用するコンテンツ、運動をする頻度、1カ

月あたりの読書冊数、音楽鑑賞をする頻度、年齢、性別、本調査に対するご

意見（計 8問） 

■事前告知：2017 年 5 月 26 日(金)午前 10 時に SMS メッセージを送信。送信メッセー

ジ内に、調査趣旨説明ウェブページへのリンクを掲載。 

■回答手順：2017 年 5 月 27 日(土)午前 10 時から SMS メッセージが送信され、調査対

象者は受信した SMSメッセージ内部に掲載されている回答ページ URL を

クリックし、回答を開始する。 

■標本抽出：softbankと docomoの携帯電話ユーザーを母集団として、10,000件の電話

番号をランダムに抽出した。10,000 件のうち、調査事前告知送付の段階で

SMS の着信が確認された番号および 2017 年 5 月 26 日(金)15 時の段階で

圏外であった番号、計 9,034件に SMS調査を実施した。 

2. 結果 

■回収状況：SMSメッセージを送信した 9,034件のうち、8,662件に着信した。SMSメ

ッセージが着信した 8,662件のうち、193件から調査回答ページへのアクセ

スがあり（アクセス率：2.23%）、168件から回答が得られた（回収率：1.94%）。

アクセス数に対する回答率は、87.1%であった。 

■性構成 ：国勢調査データ（総務省統計局 2016）との比較の結果、SMS調査の回答

者には男性が多く含まれることが確認された（図 1）。 

 

図 1 文化活動調査 性構成（N=174 単位：%） 
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■年齢構成：国勢調査データ（総務省統計局 2016）との比較の結果、SMS調査の回答

者には若年層が多く含まれることが確認された（図 2）。SMS 調査では 18

歳から 29歳の層が約 3割を占めている。一方、70歳以上の層の割合は約 1

割程度にとどまっている。 

 

図 2 文化活動調査 年齢構成（N=169 単位：%） 

 

■それぞれの質問項目への回答状況 

 

問 1「テレビの視聴時間」 

カテゴリ 度数 % 

0時間 20 11.5 

1時間くらい 45 25.9 

2時間くらい 44 25.3 

3時間くらい 33 19.0 

4時間くらい 14 8.0 

5時間くらい 4 2.3 

6時間くらい 7 4.0 

7時間くらい 1 0.6 

8時間くらい 1 0.6 

11時間以上 1 0.6 

無回答 4 2.3 

計 174 100.0 

 

問 2「ウェブ上で利用するコンテンツ」 

（複数選択肢。%は N=174に対する値。） 

カテゴリ 度数 % 

情報検索 153 87.9 

インターネットショッピング 117 67.2 

インターネットバンキング 48 27.6 

ホームページの作成 

（ブログを含む） 
23 13.2 

インターネットゲーム 66 37.9 

いずれも行っていない 8 4.6 

無回答 3 1.7 
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問 3「運動をする頻度」 

カテゴリ 度数 % 

週に数回以上 34 19.5 

週に 1回程度 34 19.5 

月に 1回程度 15 8.6 

年に数回程度 23 13.2 

ほとんどしない 65 37.4 

無回答 3 1.7 

計 174 100.0 

 

問 4「1 カ月あたりの読書冊数」 

カテゴリ 度数 % 

1冊程度 41 23.6 

2冊程度 19 10.9 

3冊程度 8 4.6 

4冊以上 24 13.8 

ほとんど読まない 75 43.1 

無回答 7 4.0 

計 174 100.0 

 

問 5「音楽鑑賞をする頻度」 

カテゴリ 度数 % 

あまりしない 37 21.3 

まったくしない／知らない 11 6.3 

よくする 62 35.6 

時々する 60 34.5 

無回答 4 2.3 

計 174 100.0 

 

 

問 6「年齢」 

カテゴリ 度数 % 

18・19歳 16 9.2 

20歳代 32 18.4 

30歳代 34 19.5 

40歳代 32 18.4 

50歳代 23 13.2 

60歳代 23 13.2 

70歳代 7 4.0 

80歳以上 2 1.1 

無回答 5 2.9 

計 174 100.0 

 

 

問 7「性別」 

カテゴリ 度数 % 

女性 63 36.2 

男性 104 59.8 

無回答 7 4.0 

計 174 100.0 

 

 

問 8「本調査に対するご意見」 

カテゴリ 度数 % 

記述あり 38 21.8 

記述なし 136 78.2 

計 174 100.0 
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資料 1 質問項目 

Q1  あなたは、平均して１日に何時間くらいテレビを見ますか。まったく見ない方は０

(ゼロ)をご選択ください。 

0. 0時間 1. 1時間くらい 2. 2時間くらい 3. 3時間くらい 4. 4時間くら

い 5. 5時間くらい 6. 6時間くらい  

7. 7時間くらい 8. 8時間くらい 9. 9時間くらい 10. 10時間くらい 11. 

11時間以上 

 

Q2 あなたは、パソコンまたは携帯電話（PHS を含む）のインターネットを利用して、 

次のことを行なっていますか。あてはまるものすべてにチェックをつけてくださ

い。 

 1. 情報検索 2. インターネットショッピング 3. インターネットバンキング 

 4. ホームページの作成（ブログを含む）5. インターネットゲーム 

 6. いずれも行っていない 

 

Q3 あなたは現在、定期的に運動やスポーツ（ウォーキング、水泳、野球など）を行な

っていますか。 

 1. 週に数回以上 2. 週に 1回程度 3. 月に 1回程度 4. 年に数回程度  

5. ほとんどしない 

 

Q4 あなたは、１ヶ月に何冊くらい本を読みますか。（マンガ、雑誌を除く） 

 0. ほとんど読まない 1. 1冊程度 2. 2冊程度 3. 3冊程度 4. 4冊以上 

 

Q5 あなたは、音楽鑑賞（CD・ラジオ･コンサートなど）をどのくらい行いますか。 

1. よくする 2. 時々する 3. あまりしない 4. まったくしない／知らない 

 

Q6 あなたの年齢について教えてください。 

1. 18歳または 19歳 2. 20歳代 3. 30歳代 4. 40歳代 5. 50歳代  

6. 60歳代 7. 70歳代 8. 80歳代以上 

 

Q7 あなたの性別について教えてください。 

1.男性 2.女性 

 

Q8  本調査に関してご意見ご感想などございましたらご記入ください。 
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